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Ausführungsbestimmungen GKB Fussballcup 
Junioren F und G 

Junioren E (nur Finalturnier) 
 

 

1. Es wird nach den Ausführungsbestimmungen der Technischen Abteilung SFV gespielt. 

 

2. Bei den E-Junioren wird auf die Kontrolle der Spielerlizenz verzichtet (die F- und G-Junioren haben 

noch keine Spielerlizenz). Als Ausweisdokument gilt die ID oder eine Kopie derselben. Spielerkon-

trollen werden nur auf Verlangen durchgeführt. Bei Nichteinhaltung der Alterskategorie gehen 

sämtliche Spiele mit 0:1 Forfait verloren. 
 

3. Mannschaftsgrösse: 

a) E-Junioren: 7 (1 Torhüter und 6 Feldspieler), maximal 11 

b) F-/G-Junioren: 5 (1 Torhüter und 4 Feldspieler), maximal 8 

Ein Spieler darf nicht in zwei Mannschaften mitspielen. Ausnahme: Wenn dem Trainer während 

eines laufenden Turniers aufgrund von Verletzungen oder Krankheit nicht mehr genügend Spieler 

zur Verfügung stehen, kann er dies der Turnierleitung melden, welche über einen Doppeleinsatz 

entscheidet. 

 

4. Spieldauer (ohne Seitenwechsel): 

a) E-Junioren: 18 Minuten 

b) F-/G-Junioren: 14 Minuten 

 

5. Bei den F-Junioren wird grundsätzlich in zwei Stärkeklassen gespielt. Umteilungen durch den BFV 

sind auch während der Saison möglich. Bei den G-Junioren und den E-Junioren (Finalturnier) wird 

nur in einer Stärkeklasse gespielt. 

 

6. An den Turnieren wird eine Gruppenrangliste erstellt. Es wird kein offizielles Gesamtklassement 

über die Saison geführt. 

 

7. Sämtliche Spiele werden durch einen Schiedsrichter geleitet (E-Junioren nur Finalturnier). Dieser 

soll die Spieler nach Möglichkeit auch dazu anleiten, wie man es richtigmacht! 
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8. Bei Abmeldungen von Mannschaften vor der Gruppeneinteilung durch den BFV werden keine 

Forfaitstrafen ausgesprochen. Bei kurzfristigen Abmeldungen gehen die Spiele 0:1 Forfait ver-

loren. Bei Nichterscheinen ohne Abmeldung hat der fehlbare Verein dem BFV eine Umtriebs-

gebühr von CHF 50.00 zu bezahlen. 

 

9. Für die Rangierung innerhalb einer Gruppe gilt: 

- Anzahl Punkte 

- Tordifferenz 

- Anzahl geschossene Tore 

- Penaltyschiessen (je 5, danach einzeln) 

 Diese Regelung gilt auch für das Finalturnier des GKB Fussballcups. 

 

10. Die Zuschauer stehen ausserhalb der Plätze hinter den Abschrankungen (Zuschauerzone). Am 

Rande der Kleinfelder (Spielfelder) befinden sich nur der Trainer und die Ersatzspieler in einer mit 

Hütchen markierten Zone (Coachingzone). 

 

11. Spielregeln 
 

 Fairplay: 

 Shake Hands nach jedem Spiel. 

 

 Abseits: 

 Bei allen drei Kategorien gibt es auf dem ganzen Spielfeld kein Abseits. 

 

 Abstoss / Abkick / Auswurf / Dribbling vom Torhüter: 

 Auswurf mit der Hand oder Dribbling mit dem Fuss anstatt Torabstoss (rollender Ball) 

 Kein Auskick (Dropkick = Auskick), kein Torabstoss vom Boden (ruhender Ball) 

 Bei einem fälschlicherweise ausgeführten Auskick / Torabstoss erhält das gegnerische Team 

einen indirekten Freistoss ab der Spielfeldmitte 

 Sobald der Torhüter den Ball aus der Hand gespielt oder auf den Boden gelegt hat, ist der 

Ball frei. Der Torhüter darf den Ball nicht mehr aufnehmen, sonst gibt es einen Freistoss 

indirekt, dort wo er den Ball aufgenommen hat 

 

Zuspiel zum Torhüter (Rückpassregel): 

a) E-Junioren: Die Rückpassregel gilt (Der Torhüter darf einen Ball, der ihm absichtlich von 

einem Mitspieler mit dem Fuss zugespielt wird, nicht mit den Händen auf-

nehmen, auch einen Einwurf nicht     Freistoss indirekt) 

b) F-/G-Junioren: Keine Rückpassregel (Der Torhüter darf den Ball mit den Händen berühren 

oder aufnehmen) 

 

 Eckball: 

a) E-Junioren: 10 Meter vom Torpfosten  

b) F-/G-Junioren: Spielfeldecke 
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 Freistoss indirekt: (Es gibt keine direkten Freistösse) 

a) E-Junioren: Vergehen ausserhalb des Strafraums     indirekter Freistoss, Abstand der 

Gegenspieler 6 Meter 

b) F-/G-Junioren: Abstand der Gegenspieler: 6 Meter 

 

Penalty: 

a) E-Junioren: Vergehen innerhalb des Strafraums     Penalty 

Penalty 7.5 Meter vor dem Tor 

b) F-/G-Junioren: Penalty im kleinen Feld: 6 Meter vor dem Tor 

Alle Spieler ausser Torhüter und Schütze müssen ausserhalb des Strafraums und hinter dem Ball 

sein. Der Torhüter darf die Torlinie erst verlassen, wenn der Ball gespielt wurde.  

 

Markierungen: 

a) E-Junioren: Die Aussenlinien und der Strafraum sind zu markieren 

b)  F-/G-Junioren: Die Aussenlinien und wenn möglich der Strafraum sind zu markieren 

Es gibt keine Mittellinie. 

 

Spielfeldgrösse: 

a) E-Junioren: Länge: 53 – 41 m / Breite 34 – 25 m 

b) F-/G-Junioren: Länge: 35 – 30 m / Breite 25 – 20 m 
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